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PROGRAMA DE ESTUDIOS
l. DATOSDE IDENTIFICACION

CARRERA : Nutricién
ASIGNATURA : Optativalll: Salud y Economia
CURSO . Cuarto
SEMESTRE : Séptimo
CODIGO DE IDENTIFICACION  : NU 4743
AREA DE FORMACION : Optativa
TOTAL HTD : 54 Horas
HTD TEORICA : 36 Horas
HTD PRACTICA : 18 Horas
HTI : 18 Horas
CREDITOS : 3

l. FUNDAMENTACION

No es posible imaginar ninguna estabilidad politica o crecimiento econémico sin que
el bienestar se extienda ala sociedad en su conjunto, es decir, sin que las coberturas de salud
y las oportunidades social es sean igual es paratodos . Laeconomiatiene como objeto estudiar
las elecciones que orientan la asignacion de recursos y la distribucion de la riqueza,
atendiendo a qué, cOmo y para quién producir bienesy servicios, asi como alanecesidad de

lograr beneficios maximos con un minimo de riesgos econdmicos y sociales.

La salud es un bien escaso cuya obtencion y mantenimiento exigen trabajo y dinero.
Lograrla implica satisfacer necesidades expresadas en forma de demanda, mas €l costo de
oportunidad gue encierra renunciar a otros bienes. Requiere de una funcién de produccién
gue combine los recursos de un modo eficiente a fin de obtener e mayor impacto social, y

que sirva de instrumento para al canzar la equidad

II.  COMPETENCIAS

3.1. GENERICAS

- Promueve y desarrolla la investigacion cientifica generando nuevos conocimientos
gue mejoren y sustentan la practica profesional.

- Manifesta actitud emprendedora, creativa e innovadora en las actividades inherentes
alaprofesion.
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3.2. ESPECIFICAS

- Promuevelaparticipacion en ladeterminacion, gjecucion y evaluacion delas politicas
y programas de salud.

- Promueve |la participacion como miembro activo en | as organi zaciones profesional es,
buscando generar cambios que produzcan impacto en lasalud y en la sociedad.

I11. CONTENIDOS CURRICULARES
UNIDAD | - POLITICA SANITARIA

CAPACIDADES:

- Comprende las politicas de salud actuales en €l pais o region.

- Analizaestudios de casos de politicas sanitarias exitosas y fracasadas a nivel nacional
einternacional.

- Comprende que los indicadores de salud son medidas cuantitativas que se utilizan
paraevaluar la salud de una poblacion.

CONTENIDOS
1. Politicasanitaria.
2. Indicadores. proporcion del PNB destinados a los servicios de salud; relacion entre
nimero de camas en hospitales, médicos, nutricionistas y persona de salud con

relacion al nimero de habitantes en distintas regiones del pais.

UNIDAD I
PRESTACION DE SALUD

CAPACIDADES:

- Interpreta datos de indicadores, tendencias y areas criticas para mejorar la atencién médica.

- Garantizala calidad de los servicios de atencion médica, incluyendo la evaluacion de estandares
y précticas.

- Disefia planificacion estratégica de la atencion médica que aborden | as diferencias en la cobertura
de atencion segln los segmentos y |as regiones.

CONTENIDOS
1. Indicadores:. disponibilidad de servicios,
2. Accesbilidad en términos de recursos materiales; calidad de la asistencia,

3. Cobertura de la atencion sanitaria, por segmento y por region.
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UNIDAD Il
ESTADO DE SALUD

CAPACIDADES:

- Interpreta los resultados de la relacion peso-estatura y su significado en términos de
mal nutricion o desnutricion.

- Evalla la implementacion de programas de inmunizacion para garantizar una ata tasa de
vacunacion en la poblacion.

- Promocionalaimportancia de lainmunizacion en la comunidad.

CONTENIDOS:
1. Indicadores. estado de nutricién de la poblacion (relacidn peso-estatura);
2. Tasadeinmunizacion; tasa de mortalidad por edades;
3. Tasade morhilidad por enfermedades; tasa de discapacidad por enfermedad crénica;
tasa de natalidad; calidad de vida.

UNIDAD IV
ELEMENTOSY DESARROLLO SOCIOECONOMICO DE LA SALUD

CAPACIDADES:
- Comprende la implicancia del desarrollo social, incluyendo aspectos como la
equidad, €l bienestar social, laigualdad de oportunidadesy lainclusion.
- Planifica estrategias econdmicas que fomenten un desarrollo social equitativo y
sostenible.

- Comparalos costos y beneficios de diferentes intervenciones y politicas de salud.

CONTENIDOS:

1. Nocién de desarrollo social.

2. Economiay desarrollo socidl.

3. Efectos del progreso econdmico y técnico sobre las condiciones de la vida social
humana.

Nociones generales: economia médica de la salud.

El valor socioecondémico de la vida humana

El costo de laenfermedad y el gasto en salud

o ok
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Ley N° 1246/98: De trasplantes de érganos y tejidos anatdmicos humanos.

Ley 1.626 de la Funcion Pablica

Ley 1032 del Sistema Nacional de Salud

Ley dela Superintendencia de Salud.

Complementario:

Ley N° 375/56 del 27 de Agosto de 1.956 que aprueba e Decreto Ley
Plan 2030.

PoliticaNaciona de R.R.H.H. 1999 — 2003



