UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE

Facultad de Ciencias de la Salud

UPE Carrera de Nutricion

Habilitaciéon N°: 504/2021

PROGRAMA DE ESTUDIOS

l. IDENTIFICACION:

CARRERA : Nutricién
ASIGNATURA . Fisiopatologia del Nifio
CURSO : Segundo
SEMESTRE . Tercer
CODIGO DE IDENTIFICACION  : NU 2321
AREA DE FORMACION : Profesional
TOTAL HTD : 90 Horas
HTD TEORICA : 54 Horas
HTD PRACTICA : 36 Horas
HTI : 72 Horas
CREDITOS .7
REQUISITOSPREVIOS : Ninguno

. FUNDAMENTACION

En la asignatura de Fisiopatologia del Nifio, se afianza los conocimientos geneéricos,

aplicables a cualquierade los sistemas y aparatos del organismo humano.

Al inicio delaformacién académicade un futuro profesional delasalud, resultafundamental

adquirir conocimientos geneéricos, pero alavez solidos sobre el concepto de enfermedad.

La fisiopatol ogia es una rama de la medicina que estudia los mecanismos por |os cuales se
originan las distintas enfermedades. También se podriadescribir por ser laparte delabiologia
gue estudia € funcionamiento de un organismo o de un tejido durante e curso de una
enfermedad. Por |o tanto, su principal funcién consiste en analizar las enfermedades de los

Seres vivos mientras estos realizan sus funciones vitales.

(1.  COMPETENCIASA SER DESARROLLADASEN LA ASIGNATURA

3.1 GENERICAS

e Actuar de conformidad a los principios de prevencion, higiene y seguridad en €l

trabgo
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3.2 ESPECIFICAS
e Integrar y evaluar larelacion entre laalimentacion y nutricion en el estado de saludy
situaciones patol 6gicas.

IV.  ORGANIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES Y SUB
UNIDADES

UNIDAD I: FISIOPATOLOGIA
CAPACIDAD: Conoce la fisiopatologia bésica en las alteraciones celulares de nifios y

adol escentes.

El concepto y definicién de Salud y Enfermedad en nifios y adol escentes.
Reconocer los métodos de adaptacion celular y las caracteristicas de cada uno de ellos.

Comprender el mecanismo de lesion y muerte celular

UNIDAD II: FISIOPATOLOGIA DE MALNUTRICION POR DEFICIT
CAPACIDAD: Identifica los factores de riesgo de déficit nutricional en nifios/as y
adol escentes.

Desnutricion: Cuadro clinico y fisiopatol 6gico

Evaluacion y diagnéstico nutricional.

Desnutricion calorico- proteica: marasmo y kwashiorkor en la nifiez.

Anemiaferropénica: Etiologia de anemia por déficit de hierro.

Grupos de riesgo en lainfancia. Presentacion clinica. Prevencion comunitaria e individual.

Déficit de vitamina D. raguitismo. Osteopenia. Fisiopatologia del Raquitismo.

UNIDAD Il1: OBESIDAD Y SOBREPESO.
CAPACIDAD: Reconoce losfactoresderiesgo y protectores anivel nutricional en nifios/as

y adolescentes
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Definicién y Clasificacion. Etiologia.

Etapas criticas del crecimiento del tgjido adiposo.

Rebote adipositario. Factores predisponentesy determinantes.
Fisiopatologia. Obesidad como manifestacion de malnutricion. Prevencion

Complicaciones inmediatas y alargo plazo de la Obesidad Infantil.

UNIDAD 1V: PATOLOGIAS GASTROINTESTINALES Y NUTRICION.
CAPACIDAD: Reconoce las bases fisiopatol 6gicas de | os trastornos Gastrointestinales y su
relacion con el sindrome de malabsorcion

Reflujo Gastroesofagico en €l lactantey en € nifio.

Constipacion. Definicion.

Constipacion funcional. Importancia de factores genéticos y ambientales
Fisiopatologia de la Diarrea Aguda.

Diarreacronica. Definicion.

Deshidratacién, signos clinicos.

Sindrome de malabsorcion (SMA). Definicion.

Enfermedad Celiaca latente, silente, mono-sintomética, atipicay extra-intestinal .

Intoleranciaalimentaria. Alergiaaimentaria.

UNIDAD V: FIBROSIS QUISTICA DEL PANCREAS.
CAPACIDAD: Relaciona los conocimientos previos, estableciendo asociaciones entre las

necesidades que surgen de la patologia preval ente.

Definicidn y genética. Fisiopatogenia.
Insuficiencia Pancredtica exdcrina. Compromiso nutricional.
Compromiso en el digesto-absorcion. Requerimientos nutricional es especificos. Tratamiento

enziméatico sustitutivo. Complicaciones del tratamiento enzimético.

UNIDAD VI: DIABETESMELLITUSI.
CAPACIDAD: Obtiene nociones de fisiopatologia, evolucién y prondstico de la obesidad.

Definicion. Clasificacion. Diabetes Autoinmune.
Sindrome metabdlico en lainfancia. Epidemiologia. Etiologia.
Factores genéticos y ambientales.

Fisopatogenia. Impacto social.
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Presentacion clinicay sus efectos nutricionales.

Complicaciones alargo plazo.

UNIDAD VII: ENFERMEDAD RENAL.
CAPACIDAD: Comprende |os mecanismos fisiopatol 6gicos fundamental es de la alteracion

renal en nifios y adol escentes

Nifio con afeccion renal.

Acidosis Tubular Renal.

Sindrome Nefrético. Sindrome Nefritico.

Sindrome Urémico Hemalitico. Insuficiencia Renal Aguda.
Insuficiencia Rena Cronica

Fisiopatogenia. Didlisis renal.

Trasplante rena

UNIDAD VIIl: CARDIOPATIAS.
CAPACIDAD: Interpreta |os mecanismos fisiopatol 6gicos de las fallas cardiacas en nifios

y adolescentes
Fisiopatologia de las enfermedades coronarias
Cardiopatias congénitas cianosantes y no cianosantes.

Importancia sobre el impacto del estado nutriciona

UNIDAD VII11I: LINEA DE INVESTIGACION

Nutricién Clinica: Las investigaciones sobre nutricion clinica tratan | Dieto terapia del Adulto
sobre; Enfermedades cronicas no transmisibles en Adultos ECNT, | . . ,
fisiopatologia del Adulto
Diabetes, sobrepeso y obesidad en |a poblacién infantil, Desnutricion
infantil, Patol ogias asociadas y nutricion en el embarazo, Deficiencia | Nutricion Hospitalaria l y Il

de nutrientes y su efecto en lasalud. Fisiopatologia del Nifio

Nutricién Geriétrica
Nutricién Normal
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